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Le Rance est une belle rivière, agréable, large, profonde, au courant régulier, 

permettant de pratiquer tous les modes de pêche. Il est situé dans une vallée 

splendide entourée de hautes collines boisées et son cours est suivi presque 

totalement par une route touristique sinueuse  

En amont de Saint-Sernin, le Rance est classé en première catégorie, soit un 



parcours de quarante kilomètres. Le cheptel en truites est abondant avec, 

cependant, la présence de quelques poissons blancs.  

Prenant naissance vers Peux-et-Couffouleux, le Rance devient déjà intéressant 

un kilomètre sous Mounès où on rencontre quelques passages torrentueux 

coupés par plusieurs retenues d'irrigation ; il mesure quatre à six mètres de 

largeur. A Belmont-sur-Rance, la vallée s'élargit pour former une grande plaine à 

vocation agricole. L'apport des eaux du Liamou (14 km), du Toudoure (11 km) et 

du Grèle-Rouge (7 km) donnent au Rance son aspect définitif de grande rivière. 

De Lescazes à Saint-Maurice, la vallée se fait plus profonde et le Rance forme 

de nombreux et grands méandres ; la route est obligée de prendre les hauteurs 

et s'éloigne beaucoup de la rivière. Après un autre détour par Poustomy, on 

descend sur Saint-Sernin, puis la route suivra fidèlement le cours du Rance 

jusqu'à son confluent.  

Sur son parcours de deuxième catégorie en aval de Saint-Sernin, le Rance se 

dirige vers Plaisance où il reçoit le Gos (18 km) et, deux kilomètres plus bas, le 

Mousse (12 km) avant de rejoindre le Tarn.  

De Lescazes jusqu'au Tarn (30 km), le Rance donne l'impression d'être une 

rivière dont la largeur est pratiquement constante les berges sont 

continuellement bordées de hauts peupliers et d'arbustes touffus rendant parfois 

l'approche de l'eau difficile dans les secteurs encaissés il y a toujours une rive en 

bordure d'un pré alors que la rive d'en face peut former une haute falaise de 

rochers noirs et de buissons tombant à pic. Le lit est ponctué par de gros cailloux 

donnant naissance à des courants vifs, mais jamais torrentueux.  

Rivière idéale pour s'initier à la pêche à la mouche  

N.B. - On peut dire le Rance ou la Rance  

 

A VOIR : Paysages, vallée du Rance, routes touristiques, panoramas, village de 

Peux-et-Couffouleux, ville de Belmont-sur-Rance, chapelle de Notre-Dame 

d'Orient, site de Saint- Sernin-sur-Rance, site de Plaisance, vues sur les monts 

de Lacaune. 
 


